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I. résentation de l’association

PASYD (Partage et Action en Synergie pour le Développement) est une organisation non gouvernementale qui a pour mission de promouvoir le développement durable en Afrique à travers le renforcement des capacités d’auto développement des communautés et groupes sociaux défavorisés. A travers cet appui basé sur la promotion de la solidarité aux plus démunis, l’ONG entend œuvrer pour une plus grande justice sociale dans le monde. Dans  cette vision, l’ONG organise des chantiers internationaux qui favorisent les échanges culturels et la solidarité aux plus démunis.

II. Présentation du programme vacances utiles 

2.1. But 

Le programme vacances utiles de l'ONG PASYD permet d’accueillir des volontaires (bénévoles) dans des activités humanitaires chaque été au Togo. Il vise à promouvoir les valeurs de solidarité, d’altruisme et de fraternité entre les peuples à travers les échanges culturels et des actions humanitaires en faveur des plus démunis. 

2.2. Bilan des expériences passées

Le programme «Vacances utiles» a déjà accueilli une cinquantaine de jeunes occidentaux (Français, Suisses, Belges) au Togo depuis 2000. La diversité et la pertinence des activités, la chaleur et la fraternité des relations humaines font de ce programme un véritable rendez-vous du donner et du recevoir, un cadre idéal d’échanges culturels et d’expression de solidarité. Le succès de ce programme peut être apprécié à travers les indicateurs qui suivent :

· Taux de désertion de chantier et départs anticipés = 0

· Retour fréquent d’anciens participants dans le programme 

· 1/5 personnes prorogent leur séjour 

· 80-90% des participants conservent de très bonnes relations avec l’association après leur départ du Togo.

· Environ 50% des anciens volontaires s’engagent dans l’appui des actions de l’association  

· 2 antennes de l’association sont mises en place en France par des anciens volontaires du programme et des volontaires la représentent en Belgique et en Suisse. 

III. Description des chantiers de l’été 2007  


Le programme 2007 comporte 3 chantiers autonomes : le chantier de reboisement et d’éducation au développement, le chantier de soutien scolaire, le chantier de sensibilisation sur le SIDA et le planning familial. Pendant la durée du programme, des activités d’ordre culturel (danses folkloriques, participation à des fêtes traditionnelles etc.) ainsi que des activités touristiques sont organisées. Ces activités se déroulent essentiellement pendant les week-ends et les soirs. Une description plus détaillée est faite des activités touristiques et culturelles après la présentation des chantiers.    

Chantier 1 : Reboisement et éducation au développement

Le reboisement 

Devant l’ampleur de la pauvreté au Togo, la plupart des stratégies de survie développées par les populations rurales sont basées sur la surexploitation des ressources naturelles. Dans la préfecture du Zio au Togo, la professionnalisation des métiers de fabrication de charbon de bois, de vente de bois de chauffe, de même que la vannerie conduit à la dégradation alarmante de l’environnement. La disparition de la forêt est réelle.

Le chantier de reboisement vise à planter des arbres dans des villages et à sensibiliser les populations locales sur la nécessité de protéger l’Environnement. A moyen terme, les villages cibles auront du bois pour participer à  leurs projets de développement  communautaire. Dans le cadre de ce programme, il sera reboisé pendant les 4 prochaines années une superficie totale de 8ha dans 4 villages. 

Le chantier de reboisement de l’été prochain permettra de reboiser un espace de 2 ha dans 4 villages. Il s’agit concrètement de faire des trous et de repiquer des plants de tecks et de palmiers à huile. Pendant la durée du chantier, les matinées sont consacrées aux activités de reboisement et les après-midi, sont consacrés aux activités d’éducation au développement. 

L’éducation au développement 

Il s’agit d’animer ou de participer à des réunions de sensibilisation sur la protection de l’Environnement, la lutte contre le SIDA, la planification familiale et l’égalité des sexes, l’éducation des filles etc.…. Ces réunions se dérouleront sous forme d’exposés - débats sur des sujets liés aux thèmes énumérés. Les échanges  qui auront lieu au cours de ces réunions permettront à la population locale de mieux s’informer et de comprendre les enjeux de la protection de l’environnement, de la planification familiale et de la lutte contre le SIDA. Il existe au niveau de l’association des documents qui peuvent servir de supports pour les messages de sensibilisation. Toutefois les participants qui en ont les moyens peuvent apporter des supports de sensibilisation.

Informations pratiques  

Durée : 2 mois avec possibilité de participation pour un mois.
Durée du programme de juillet : 02 – 23 juillet 

Durée du programme d’août : 02 – 23 août

Langue de travail : français 

Date de clôture des candidatures : 1 mois avant le début de chaque programme.

Chantier2 : Sensibilisation sur le SIDA et la planification familiale 

Le but de ce chantier est de sensibiliser les jeunes sur le SIDA en les informant des réalités de cette pandémie et en leur donnant les informations nécessaires à leur protection. Les séances de sensibilisation se déroulent dans des ateliers d’apprentissage dont des ateliers de couture et de coiffure. Le groupe cible visé par les interventions est constitué de jeunes filles et garçons qui ont quitté très tôt le cursus scolaire et qui ont par conséquent un accès limité aux informations sur la maladie. Ils sont particulièrement exposés à la pandémie et représentent un danger pour toute la communauté. Il en est de même pour l’accès à l’information sur la planification familiale et les filles s’exposent aux grossesses précoces, aux grossesses non désirées, ce qui fait souvent basculer leur destin et compliquer leurs conditions féminines.  

Les activités de ce chantier se déroulent sous forme de discussions de 45mn à 1h30 sur le SIDA dans une trentaine d’ateliers localisés dans la ville de Tsévié au Togo. Les séances commencent par un brainstorming qui permet d’évaluer le niveau d’information des filles sur les IST-SIDA, ce qui permet de mieux orienter les informations pour répondre aux besoins spécifiques du groupe cible. Pour en savoir davantage sur cette activité,  veuillez consulter les rapports des programmes vacances utiles 2004 et 2006 sur le site Internet de PASYD (www.pasyd.org).

La sensibilisation sur la planification familiale se déroule de la même manière que celle sur le SIDA. Deux équipes sont constituées pour intervenir dans les ateliers, l’une intervient sur le SIDA et  l’autre sur la planification familiale. Des volontaires locaux encadrent la préparation et l’animation de ces activités.   
Informations pratiques  

Milieu–cible : Tsévié 

Durée : juillet et août avec possibilité de participation pour un mois.
Date de démarrage : 02 juillet ; 02 août 
Date de clôture du programme : 23 juillet ; 23 août 
Langue de travail : français 

Date de clôture des candidatures : 1 mois avant le début de chaque chantier 
Chantiers 3 : Le soutien scolaire et l’organisation des sketchs de sensibilisation 

Les cours de soutien scolaire 

Le soutien scolaire se déroule en août et constitue une bonne aide pour les enfants en difficulté des écoles primaires et secondaires. Au primaire, les cours sont centrés sur la langue française et les mathématiques. Au secondaire, les cours de soutien s’organisent en Français, Anglais, Mathématiques et Sciences physiques. Les cours se déroulent tous les jours ouvrables, de lundi à vendredi, de 8h à 12h TU. Les après-midi servent à organiser des échanges pédagogiques entre les volontaires et des enseignants togolais et des réunions d’évaluation de l’évolution des activités dans les différentes classes. 

A partir de l’été 2007, le soutien scolaire organisera, pendant les après-midi, en plus des échanges pédagogiques et des réunions d’évaluation des ateliers de lecture, de dictée, de dessin, d’activités manuelles et de sketches.
Les échanges pédagogiques 

Pendant la durée du programme, des échanges pédagogiques sont organisés entre les enseignants volontaires et les enseignants togolais. Les échanges pédagogiques sont programmés sur des thèmes bien précis qui sont définis au cours des premiers jours du programme soutien scolaire en réunion restreinte entre les enseignants volontaires du programme et des représentants des enseignants togolais. Les échanges pédagogiques constituent un moment d’échanges fructueux où les enseignants togolais et occidentaux partagent leurs opinions et leurs expériences pratiques entre eux. 

L’éducation aux droits de l’homme, à l’égalité des sexes et à la protection de l’Environnement 

Le programme soutien scolaire permet aussi d’éduquer les élèves aux droits des Enfants et à la gestion durable de l’Environnement. Dans ce cadre, les volontaires étudient les textes de la convention relative aux droits des enfants et de l’Agenda 21 avec les élèves. Certains articles de ces textes sont présentés  par les élèves devant le public lors de la clôture du programme. Les discussions avec les élèves permettent aussi d’aborder avec eux d’autres problèmes d’ordre transversal de développement et plus particulièrement le problème de l’égalité des sexes et la gestion durable de l’environnement.

Lieu : Tsévié, Gapé-Agodokpé

Durée : 1 mois
Date de démarrage : 02 août 

Date de clôture du programme : 24 août 
Arrivée des participants : 30 juillet – 02 août

Date de clôture des candidatures : 05 juillet 

 IV. Les autres activités du programme 

- Les réunions d’échange  

Au début du programme, des échanges sont organisés sur le concept de développement. Ces échanges permettent aux participants d’harmoniser leur vision sur ce concept et de mieux comprendre les fondements de la mission de PASYD. D’autres échanges sont organisés tout au long du programme sur des thèmes d’ordre culturel pour favoriser une meilleure connaissance des différentes cultures représentées. Les échanges se déroulent à travers des exposés-débats. 

- Tourisme et loisirs

Des visites de découverte sont organisées sur des sites touristiques du Togo et à des lieux de manifestations culturelles (Folklore, Fêtes traditionnelles). Les sites touristiques habituellement visités sont les suivants :

· Cascade de Kpimé et la ville de Kpalimé 

· La ville de Togoville 

· La fête d’AYIZAN à Tsévié etc.…

D’autres activités touristiques ou de loisir sont aussi organisées à titre optionnel. Elles impliquent une participation financière en marge des frais d'inscription et de participation au programme vacances utiles. Il s’agit du tourisme optionnel et des activités culturelles optionnelles. Le tourisme optionnel est organisé sur des sites de renom que les conditions d’accès rendent inaccessibles aux ressources du programme vacances utiles. Pour cet été les sites suivants sont programmés :

· La ville de Ganvié au Bénin (€ 50,  prix du visa béninois compris)
Ganvié est une ville touristique de renommée internationale. D’une superficie de 18 km², cette ville béninoise bâtie sur pilotis compte environ 30.000 habitants. La ville étant complètement sur l’eau, toute la vie économique et sociale (marché, funérailles, fêtes etc.) s’y déroule en pirogue. Pour les visiteurs étrangers le dépaysement est total et la curiosité devient légitime. 

· Le Pays Temberma du Nord Togo (€55 ; durée : 2 jours)
Le pays Temberma offre une autre forme curieuse de précarité de la vie humaine. D’une  population d’environ 2.000 habitants, ce peuple primitif surprend non seulement par l’ingéniosité de son architecture inspirée par sa tradition guerrière mais aussi et surtout par son manque d’ouverture à la modernité. La vie économique est basée sur l’agriculture et le troc. Le pays Temberma étant localisé au Nord Est du Togo, sa visite fait traverser presque tout le  pays et fait découvrir son  paysage très diversifié et pittoresque. D’autres sites touristiques du Nord sont aussi visités au cours de l’excursion qui dure 2 jours. 

· La Cascade d’Akloa et la marre des hippopotames (€45 ; durée : 2 jours) 
Cette excursion est organisée pour visiter 2 sites touristiques dans le Centre-Ouest et dans le Centre-Est du Togo. La cascade d’Akloa localisée dans le Centre–Ouest du pays attire les touristes par sa beauté légendaire et tout le mystère dont la population riveraine l’entoure. La marre des hippopotames est localisée dans le Centre – Est du pays et attire les touristes qui peuvent voir ces gros animaux sortir de l’eau à certains moments de la journée. 

Les autres activités optionnelles sont les cours de djembé et de danses africaines. Frais de participation : 50 euros

Les activités culturelles optionnelles se déroulent en fin d'après-midi et le tourisme optionnel, les week-ends.

- Les réunions - bilans 
Ces réunions permettent l’autoévaluation du programme vacances utiles. Il s’agit d’évaluer l’état d’évolution des activités du programme au niveau des différents groupes de travail. Elles permettent d’inventorier les difficultés rencontrées au niveau des groupes et d’envisager des solutions collectives aux problèmes identifiés. 

V. Présentation de la zone du programme 


5.1. Données physiques 

La préfecture du Zio est située dans la Région Maritime, une des cinq régions économiques du Togo. Elle est située au nord de la préfecture du Golfe dont le chef lieu est la ville de Lomé, la capitale du Togo. Elle a une superficie de 3.200km² et compte environ 187.000 habitants soit une densité de 58 habitants/km². 

La zone jouit d’un climat subéquatorial avec l’alternance de quatre saisons dont deux (2) saisons de pluies, une grande (mi-mars à mi-juillet) et une petite (septembre et octobre) et deux (2) saisons sèches, une grande (novembre à mi-mars) et une petite (juillet et août). Elle enregistre une précipitation moyenne de 1000 mm de pluie par an. Les sols sont ferrugineux tropicaux et hydromorphes par endroits. La végétation est formée de savanes arborées, de forêts galeries et de graminées. Dans la  zone, les mois de juillet et d’août correspondent à la petite saison sèche où souffle la mousson, un vent humide mi-chaud, mi-froid. Les températures se situent entre 18 et 28 ° C. 

5.2. Situation socio-économique

Les activités économiques reposent essentiellement sur l’agriculture qui occupe environ 80 % de la population active. Il s’agit de la production, du stockage, de la transformation et de la commercialisation des produits agricoles.

Malgré son rôle prépondérant dans l’économie, l’agriculture reste encore une agriculture d’autosubsistance pratiquée à l’aide de techniques rudimentaires. Le faible niveau d'accès aux méthodes modernes de culture laisse les paysans impuissants face à la baisse alarmante de rendement qui accentue la pauvreté dans la zone. 

Les principales cultures vivrières pratiquées dans la zone sont le maïs, le manioc, l’igname, le haricot etc. Les cultures de rente sont le palmier à huile, l’arachide, et le coton. 

VI. LES MODALITES D’ACCUEIL DES PARTICIPANTS

6.1. L’hébergement

Pendant la durée du programme vacances utiles les volontaires sont logés dans un centre d’hébergement. Il s’agit d’une maison de type moderne équipée de toilettes et de cuisine. Les chambres sont meublées de lits superposés d’une place. Chaque chambre est équipée de 2 à 3 lits superposés. Le logement au centre d’hébergement est nécessaire pour tous les participants au programme afin de permettre un meilleur contrôle de l’hygiène et d’éviter certains problèmes pratiques liés au logement en famille dans le cadre d’un programme collectif.  

6.2. La restauration 

Pendant la durée du programme, la restauration  des participants est assurée par une ménagère recrutée par l’association à cet effet. Les plats proposés sont basés prioritairement sur la cuisine togolaise. Les volontaires s’adaptent assez facilement à la nourriture proposée. Cependant la plupart des participants apportent du thé, café ou du chocolat pour le petit déjeuner. De même l’eau offerte est l’eau du robinet. Pour plus de prudence, les volontaires étrangers apportent des pastilles pour la traiter.    

6.3. Les responsabilités des participants

PASYD n’est pas responsable en ce qui concerne la santé des participants. Les candidats fournissent un certificat médical attestant leur bonne santé, une assurance vie.  Ils font les vaccins et les autres traitements nécessaires et surtout les traitements contre le paludisme. Ils apportent une moustiquaire, des pastilles (micro pure) et une petite trousse à pharmacie. Il est aussi demandé aux participants d’apporter de draps pour leur propre usage.

VI. Conditions générales d'inscription 

· Être âgé d’au moins 18 ans, à défaut, inclure dans le dossier d’inscription une autorisation parentale.

· Remplir avec les informations justes et vraies, la fiche de renseignement.

· Fournir un CV détaillé.

· Un certificat médical.

· Faire la vaccination contre la fièvre jaune, l’hépatite et la méningite.

· Payer les frais d’inscription au programme qui se chiffrent à 38 euros (obligatoire)

· Payer les frais de participation qui se chiffrent à 230 euros. (obligatoire)

· Jouir d’une assurance maladie et d’une assurance tout risque.

· S’engager à mener une vie communautaire pendant la durée du programme.

· S’engager à respecter les coutumes et les tabous des milieux d’accueil.

N.B. PASYD assiste les participants dans l’achat de billet d’avion pour avoir des prix moins  chers. Dans ce cas, les frais d’inscription + participation + billet d’avion sont de 1000 euros. 

Les billets sont achetés auprès des compagnies Royal Air Maroc ou Afriqiyah Airways.



Programme vacances utiles 2007

Fiche d’inscription

Nom, Prénoms : ____________________________ sexe  F /___/ M  /___/

Date et lieu de naissance : ___________________________ Nationalité : ________________

Adresse usuelle : _____________________________________________________________

Code postal :  ___________________________ Ville ________________________________

Adresse complémentaire : ______________________________________________________

Numéro(s) de téléphone :  ______________________________________________________

Adresse e-mail :  _____________________________________________________________

Profession: __________________________________________________________________

Dans quelle filière? ___________________________________________________________

Autres activités ou compétences particulières :  _____________________________________

Quand comptez vous rejoindre le programme : 
Juillet /___/ 

Août /___/

Comment avez-vous eu connaissance du programme ? ______________________________

___________________________________________________________________________

Quelles sont vos attentes de ce programme ? _______________________________________

___________________________________________________________________________

Quelles sont vos motivations ? __________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Informations complémentairement (problèmes de santé, allergie etc.) : _________________________________

___________________________________________________________________________

Je m’engage à mener une vie communautaire durant la période du programme et à respecter les coutumes et tabous des milieux d’accueil.

Date :








Signature :

Cachet de l’Association ou l’Organisation de provenance le cas échéant :


Partage et Action en synergie pour le Développement


B.P. 80447.  Lomé – Togo Tél. (00228) 945 87 11


E-mail : � HYPERLINK "mailto:pasyd_togo@hotmail.com" ��pasyd_togo@hotmail.com�.


Site Internet : www.pasyd.org


Compte n°0064 279 001 76 BTCI
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Renforcement de capacités des organisations locales, Appui à l’élaboration et à la mise en œuvre des plans et projets locaux de développement.  Accord-programme avec le Gouvernement togolais : n°056 / 04 / MEFP du 13 mai 2004

















